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Industritomt / Uppstallningsyta

uthyres i Pajala

1 hektar industriyta
strategiskt belagen cen-
tralt i Pajala

Perfekt som uppstéllningsplats féor maskiner, fordon,-
material eller som etableringsyta fér entreprendrer
inom gruv-, bygg- och skogssektorn eller turistféretag.

+ Hardgjord plan, latt att na med tunga transporter
+ Mojlighet till korta eller langre hyresperioder
+ Anpassningsbar yta — fran delar av tomten till hela 1

hektar

+ Narhet till Kaunis Iron och centrala Pajala

Mer info: pajala.gratistidning.com/industritomt

Kontakta oss for offert och visning!

Skanna QR-kod - till intresseformular...
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Mer rorelse i vardagen
med Let’s ga - trampa pa

-'K }“.4

Region Norrbotten
uppmuntrar barn och
deras familjer att vélja
cykeln eller prome-
naden framfor bilen.
Genom kampanjen Let’s
ga - trampa pa far hus-
hall i sex norrbottniska
kommuner inspiration,
tips och material som
ska gora det enklare att
réra sig mer i vardagen.

Let’s ga — trampa pa
ar Region Norrbottens
kampanj som vill inspi-
rera fler att vilja aktiva
transporter i vardagen.
Att ga eller cykla till
skolan, fritidsaktiviteter
eller kompisar ger mer
rorelse i vardagen samti-
digt som det bidrar till en
battre miljo.

Utskick till kommuner
I ar skickas kampanj-
material ut till hushall
med barn i forskoleklass
och arskurs 5 i Arjeplog,
Arvidsjaur, Haparanda,
Kalix, Lulea och Pitea.
Utskicket innehaller en

s "4
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Let’s ga - tram

"
’
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pa pa ar Region Norrbottens kampanj som vill

inspirera fler att vélja aktiva transporter i vardagen.

Foto: Region Norrbotten

Bakgrunden till
satsningen ir att manga
barn och unga ror sig for
lite. Endast omkring en
tredjedel av eleverna i
arskurs 4 nar rekommen-
dationen om minst 60
minuters fysisk aktivitet

tiva effekter. Den stéirker
hélsan, okar vilbefin-
nandet och kan bidra till
béttre koncentration, stu-
dieresultat och arbetsro i
klassrummet.

Kalla: Region Norrbotten

informationsfolder och
tva nyckelringar som ska
gora det roligare att vilja
cykeln eller promenaden.
Kampanjen har genom-
forts sedan 2019 och néar
ungeféar 70-75 procent av
hushallen i l4net.

per dag. I arskurs 7 ar
det 73 procent som inte
nar rekommendationen
och pa gymnasiet géller
det 79 procent av elev-
erna.

Regelbunden fysisk
aktivitet har manga posi-
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Skolinspektionen avslutar tlllsynen av Gransskolan

Skolinspektionen har
den 17 juni 2026 beslu-
tat att avsluta arendet
gallande tillsynen av
Gransskolan i Haparanda
kommun. Beslutet
innebér att de brister
som tidigare patalades
i Skolinspektionens be-
slut fran den 18 decem-
ber 2025 nu bedéms
vara atgardade.

Tillsynen har omfattat
skolans arbete med un-
dervisning i svenska som
andrasprak, anpassad
timplan for nyanldnda
elever, sarskilt stod och
franvaro.

— Jag kénner en stor
stolthet 6ver det arbete
som har genomforts pa
Gréansskolan. Skolin-
spektionens besked ér ett
viktigt kvitto pé att vart
gemensamma arbete har
gett resultat, sdger Jonas
Rehnmark, rektor pa
Gréansskolan.

Omfattande arbete har
genomforts

Sedan Skolinspektionens
tidigare beslut har
Gransskolan genomfort
ett omfattande arbete
for att atgarda de brister
som identifierades.

Inom svenska som
andrasprak har skolan
utvecklat planering, ge-
nomforande och uppfolj-

ning av undervisningen.
Gemensamma planering-
ar har tagits fram, under-
visningen har forstarkts
med ldrarresurser och
ytterligare ldarare har
rekryterats infor lasaret
2026/2027.

Nar det géller anpassad
timplan har tidigare
beslut setts 6ver och ru-
tinerna har tydliggjorts.
Elevernas behov prévas
nu individuellt i enlighet
med skollagens krav.

Sakerstalla hég kvalitet
i verksamheten
Aven arbetet med sérskilt
stod har starkts. Ruti-
nerna for nér elever ska
anmailas till rektor har
tydliggjorts och persona-
len har fatt information
om ansvar och arbetssétt.
Elevhilsoteamet arbetar
mer strukturerat och
anmélningar leder till
skyndsamma utredning-
ar. Atgérdsprogram har
ocksa granskats och revi-
derats for att sdkerstélla
att elever far det sirskil-
da stod de har rétt till.
Arbetet med elevers
franvaro har utvecklats
genom tydligare ansvars-
fordelning, regelbundna
sammanstéllningar,
skyndsamma franvarout-
redningar och anmél-
ningar till huvudmannen

Gransskolan i Haparanda. Foto: Haparanda kommun

genom en sammanhallen
rutin.

— Det héar ar resultatet
av ett stort och engage-
rat arbete dér personal,
elevhilsa, skolledning,
huvudman och forvalt-
ning har arbetat tillsam-
mans mot samma mal.

Nu ar det viktigt att vi
fortsatter att folja upp
och utveckla de arbets-
sétt och rutiner som har
etablerats, séger Jonas
Rehnmark.
Skolinspektionen kon-
staterar i sitt beslut att
Haparanda kommun och

att sdkerstéilla en fortsatt
hog kvalitet i verksam-
heten fortsitter.

Grénsskolan har vidtagit
atgarder i enlighet med
foreldggandet och att de
patalade bristerna har
avhjalpts.

For Gransskolan inne-
bér beslutet att tillsyns-
drendet nu avslutas, sam-
tidigt som arbetet med

Kalla: Haparanda kommun
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redaktion@gratistidning.com
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Kom och Lat varan erfarna
guldsmed och myntspecialist

vardera dina foremal gratis
och foruandla dem till pengar.

i koper

sondag den 23.8 - Haparanda

10.00-11.00 Coop
11.10-12.10 Strandplan
12.20-13.20 PMU
13.30-14.30 Kuben
14.50-15.50 KuRkolaforsen
16.00-17.00 Karungi, 24/Sju
17.30-19.00 BOKA HEMBESOK

Du hittar oss p& p—platsen

KUNDTJANST / BOKA HEMBESOK 07.6-

KOPER GULD. &

SILV.ER

GULD & SILVER SMYCKEN
TANDGULD

MILITARIA

MATSILVER TACKOR
KLOCKOR MYNT

& GAMLA SEDLAR
mandag den 24.8 - Haparanda

10.00-11.00 Ica Maxi

11.10-12.10 Vuono, Byagard
12.20-13.20 Salmis, Badblats
13.30-14.30 NiRRala, 24/ Sju
14.45-15.45 Seskaro, The Sailors Café
16.15-17.15 IRano ParRering
17.25-18.00 Nadrsta, f.d. Skola
18.30-20.00 BOKA HEMBESOK
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Vara valreportrar Anders Ahlberg och
Goran Lundberg om hur din rost i 2026

ars val kan forma din vardag och varfor det ér viktigt
att du ocksa gor den hord pa valdagen 13 september.

Haparanda Gratistidning vecka 34, torsdag 20 augusti 2026

ﬁjlaq]qv siapuy
f1agpuny uelog

Sa tror svenskarna att valet

| host kan

En undersokning fran Indikator Opinion
visar att manga svenskar oroar sig for
att valet ska paverkas. Men forskaren
Carl Heath, expert pa digital motstands-
kraft, varnar for att lata oron bli storre

an sjalva hotet.

Heath svarar hér

pa fragor om den
oro som svenskarna
uttrycker i studien:

Ar den befogad?

— Ja, men den
pekar delvis at fel
hall. Det undersok-
ningen visar dr att
Vi oroar oss mest
for det som &r nyast
och syns tydligast, Al-ma-
nipulerade bilder och filmer
och minst for det som pa
sikt kan skada demokratin
allra mest: att valresultatet
ifragasitts eller inte accepte-
ras. Dér ar proportionerna
omvéinda mot var den verk-
liga risken ligger.

Vad menar du med det?
— En enskild deepfake dr
ett hanterbart problem.
Att fortroendet for sjdlva
rostrakningen eroderar dr
ett systemiskt problem, och
det dr just den effekten en
paverkansaktor &r ute efter.
— Samtidigt vill jag vara
tydlig med att den storsta
risken inte &r att vi oroar oss
for lite, utan att vi oroar oss
fel. Myndigheten for psy-
kologiskt forsvar papekade
sa sent som i vintras att en
6verdriven hotbild i
sig kan gynna fram-
mande makt. Om vi
gar till val och redan
pa forhand misstror
allt vi ser, da har en
motstandare vunnit
utan att behova sprida
en enda 16gn.

Var &r vi sarbara
digitalt?

— Var akilleshdl ar inte
sjélva rostningen eller ndgot
tekniskt kopplat till valet.
Det svenska valsystemet ar
forvanansvart motstands-
kraftigt mot teknisk manipu-
lation. Sarbarheten ligger i
stéllet 1 informationsmiljon.
Den debatt vi for infor valet
sker till stor del pa utlandskt
dgda plattformar vars affars-
modell belonar det som
polariserar och uppror.

Fejkade nyheter, sned-
vridna sékprocesser och
sabotage. Vad kan vi for-
vanta oss?

— En bredd av aktiviteter,
och inte en enskild stor
sméll. Al-genererat innehall
kommer att finnas, men det
mer troliga dr inte att en

Carl Heath.
Foto: Privat
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Carl Heath

deepfake avgor
valet, utan ett brus
av manipulerat
material som lang-
samt forsvarar var
formaga att skilja
sant fran falskt. Det
ar svart att siga
vilken effekt detta
har pé var asikts-
bildning i stort, men
tidigare exempel
pa paverkan i Sverige, som
LVU-kampanjen, innebér
att vi behover ta risken pa
allvar.

Vilka &r det som vill mani-
pulera oss, vart val och var
sakerhet?

— Den tydligaste och mest
kapabla aktoren dr Ryssland.
Vi har sett rysk statsmedia
forstérka koranbranningarna
2023 for att méla upp
Sverige som islamofobiskt
och didrmed bromsa var
Natoansdkan.

— Men jag vill inte redu-
cera bilden till att det bara
ar Ryssland eller andra stats-
aktorer. Det finns inhem-
ska aktorer, politiska och
kommersiella, som tjénar
pé polarisering och gérna
anvinder samma verktyg.

— Och sé finns alltsa
plattformarna sjélva.
Deras design belonar
det upprorande, oav-
sett vem som matar
in det. En utlindsk
operation och en
svensk click-bait-
entreprendr drar i
praktiken alltsa at
samma hall.

Hur varnar vi den
tillit till myndigheter som
anda préglar oss i Sverige?
— Tilliten &r vart guld, och
den &r asymmetrisk, upp-
byggd under generationer,
men kan rivas pa kort tid. Vi
vérnar tilliten genom dppen-
het, genom att hantera hoten
i ljuset, namnge kampanjer
nér vi ser dem, och forklara
och kommunicera hur valet
gar till.

— Men en demokrati
maste ocksa tala svallvagor,
hérda ord, ilska, l6gner och
till och med det osmakliga.
Vart forsvar for det fria ord-
et bor darfor rikta in sig pa
det avsiktligt storande, det
medvetna som vilseleder. Pa
metoden, inte pa asikten.

bll paverkat utifran

Jag ar inte orolig for det:

%~ Om du mte
o nagOn ann
2 an

SJalv rOstar éor
det i ditt stalle!

Valjarnas tankar om risker infor valet 2026
| Jag ar orolig for det:

Al manipulerar bilder eller filmer infor valet
3 )

Falsk eller vilseledande information om valet

b e

Frammande makt forsoker paverka valet

Vald eller hot kopplat till valrorelsen

Valresultatet blir ifragasatt eller inte accepterat >
T
50
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Ja, vioroar oss. Litar svenskarna pa den information som klassiska medier och andra aktérer ger under en valro-
relse” Svaret &r bade ja och nej. Foretaget Opinion Indikator stallde féljande fraga till 1 800 slumpmassigt utvalda

svenskar: ”

Hot om strypt varuflode skulle fa
Armenien att rosta “ratt” i valet

Vad &r det som kan handa
nar vi ar pa vag att ga till
val? Ryssland forsoker
paverka sina grannar for
att fa stéd i sitt anfallskrig
mot Ukraina.

Nyligen gick Armenien till
val. Infor valet hotade
Ryssland med restriktioner
mot armeniska varor och att
strypa den billiga energi i
form av naturgas som landet
ar beroende av. Malet: att
via hot mot det viktiga han-
delsutbytet med Ryssland
stoppa Armenien fran ett
narmande mot vést.

Mjukare medel var kam-
panjer i sociala medier mot
den sittande regeringen och
for ryskpositiva oppositions-
partier.

Oklar effekt

Vilken effekt paverkan hade
ar oklart. Den sittande reger-
ingen vann valet, men fick
inte egen majoritet.

Aven ett annat land i den
ryska intressesfiren —
Moldavien — fick sitt val 1
september i fjol stort av
kampanjer, cyberattacker
och illegal finansiering.

Eettled ¢~
putin fryser ut 0

iet mﬂltaw and econgVladimir Prs

ssia says Armenia 15 fuArmenia’s election is a serba;k for

yitl land ~
0
ar hemllga planer/ :,Vsk milja

me,
FSB men

Fdar vij styra
anklagas fér bar, dti

Qo
gslan
Egle't i NmemE“

Val under attack. En rad kallor rapporterade oberoende
avvarandra om rysk paverkan infor valet i Armenien.

Ryssland strévar efter att
verka under radarn. Trump-
regimen i USA har ddremot
oholjt forsokt paverka val i
andra lander med stod at
sina vdnner. Har har resul-
tatet dock blivit det rakt
motsatta i land efter land.
Trumpstddet har varit en
dodskyss.

Paverkan &ven inifran
Hoten mot fria och réttvisa
val behover inte komma
utifran. Det ungerska valet
i april ledde till ett makt-
skifte. Det var ett styrkebe-
sked: Demokratin holl. For
forutsdttningarna var dock
inte lika. Victor Orbans

regim hade pa olika sitt sett
till att ha fordelar i valet:
Regeringspartiet anvinde
sig av myndigheter och skat-
temedel for att fa ut sitt bud-
skap; public service-media
kontrollerat av regeringen
gav visentligt mer utrymme
till regeringen och reger-
ingspartiet — och i en positiv
ton, da valkommissionen
och konstitutionsdomstolen
— huvudsakligen utsedda av
Orbanregeringen — styrde
undan klagomal mot skev-
heterna.

Aven ett par av regeringen
Al-skapade, falska filmer
fick stor uppmérksamhet.

Infor hostens riksdagsval, hur oroad ar du att foljande ska intraffa?” Diagrammet visar utfallet.

Grafik: Géran Lundberg

Upp till dig - sa

kan du paverka:

oTillit &r en superkraft i ett
samhille. Den gar i tvd
riktningar - jag litar pa
andra, pad dem Jag har
nara, som jag sjalv mater,
och pa samhallet i stort -
och andra kan lita pa mig,
de som &r ndra mig, som
jag moter och samhallet
i stort, till exempel foljer
jag lagarna och engage-
rar mig i val.

eDet digitala universu-
met med sociala medier
och kraftfulla verktyg
som smartphones och
senast Al kan kannas
etablerat men har kastat
om tillvaron radikalt.
Mojligheterna bade till att
bygga upp och forstora ar
svindlande.

*Dina egna kunskaper
och ditt engagemang ar
nycklar for att du inte
ska kollras bort och fa
din tillit raserad. Kall-
kritikbyran &r ett initiativ
av tre erfarna redaktorer
som hjalper anvanda-

re att granska det som
publiceras. Guiderna pa
www.kallkritikbyran.se ar
utmarkta redskap.
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HAPARANDA
AR PA RATT VAG

-MEN AN AR VI INTE FRAMME

Haparanda ska vara en kommun dar arbete Ionar sig och dar
mdnniskor kédnner stolthet. Genom tydligt ledarskap och Iédngsiktiga
beslut vill vi fortsétta att skapa bdttre forutsdttningar fér bade invénare,
féreningar och foretag att vaxa.

Ett Haparanda med ansvarsfull ekonomi g

Skattebetalarnas pengar ska anvandas med respekt
och en stabil ekonomi ar grunden till allt.

VARA KANDIDATER TILL
KOMMUNFULLMAKTIGE

 Prioritera karnverksamheten; skola, omsorg och rent vatten
o Fortsatta att sédnka partistoden och arbeta for att pa sikt kunna
sanka skatten

Q Ett Haparanda som mojliggor || iivets alla skeden

| —

» Fokusera pa karnuppdragen — inte egen drift dar alternativ finns. Vi vill se
en mer aktiv anvandning av upphandling och konkurrensutsattning dar
entreprenorer och foreningar kan bidra till kommunens utveckling.

e Fortsatta att starka forskola och skola

e Mojliggora for fler motesplatser och arbeta forebyggande

e Servera kott- och vegetariskt alternativ i skolorna alla dagar i veckan

» Ett samlat resecentrum pa jarnvagsstationen samt utokad kollektivtrafik

» Bade brukare och omsorgspersonal ska kunna valja mellan olika utférare
och arbetsgivare. Valfrihet, kvalitet och trygghet ska pragla omsorgen.

Q Ett Haparanda att vara stolt 6ver

e Slyrojning och kontinuerligt underhall av kommunens fastigheter och
gator ska fortsatta for att gora Haparanda mer inbjudande

¢ Vihar infort besok med narkotikahundar och frivilliga drogtester, vi vill
fortstatta med krafttag mot drogerna som okar i samhallet

o Det ska vara latt att gora ratt, darfor behover vi en merdppen renhéllning

e Ett Haparanda som sager NEJ till VINDKRAFT

e

 Vindkraft forstor vara finaste varden och sanker vardet i
pa omkringliggande fastigheter vilket &r en allvarlig %
inskrankning i aganderatten och djupt orattvist. ¢

EN ROST FORETT
FORETAGARVANLIGT
HAPARANDA
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%

#1(;\ (A e M #10EEmes ) B3 | #14 Nl 415 .
Anders Ronhquist' i Tommy Widgren "“_‘_: 3{ )\ Jlanne Tarkkonen®  Reijo Tarkkonen = Kurt Lindfors

Politiskt reklammeddelande. Betald av Moderaterna i
Haparanda. Géller kommunvalet i Haparanda.
Mer info p& www.haparandamoderaterna.se
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VI KAN SJUKVARD
OCH EKONOMI

VAD KAN NUVARANDE LEDNING?
VI AR MANGA SOM UNDRAR

Ditt sjalvklara val i kommun och region

{@ www.sjukvardspartiet.nu Sjukvardspartiet G Sjukvardspartiet

2

Det har ar en betald POLITISK ANNONS BETALARE: Sjukvardspartiet Norrbotten. GALLER: Regionvalet 2026 i Luled. MALGRUPP: Rostberéttigade i Norrbotten.
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Val 13 september 2026

RIKSDAG KOMMUN REGION

Val 2026

Sondagen den 13 september 2026 ar det val
till riksdag, region- och kommunfullmaktige.

Fortidsrosta

Fran den 26 augusti gar det att fortidsrosta.
| Haparanda finns fortidsrostningslokalen pa
Norra Esplanaden 1, i Klippanhuset i anslut-
ning till Haparanda stadsbibliotek.

Oppettider fortidsrostning

26 augusti - 13 september

« Mandag, onsdag och fredag: 10.00-14.00

* Tisdag och torsdag: 16.00-19.00

*L6rdag och sdndag: 10.00-14.00

 Valdagen sdndag 13 september: 08.00-20.00

Att résta pa valdagen

Pa valdagen, den 13 september, rostar du i
din vallokal. Pa rostkortet, som du far hem-
skickat till dig senast den 26 augusti star
det vilken som ar din vallokal.

Behover jag ta med rostkortet

nar jag rostar?

Nej, du behodver inte ta med dig ditt rostkort
nar du fortidsrostar eller nar du rostar i din
vallokal pa valdagen. Men det kan vara prak-
tiskt att ha det till hands for att veta vilket
valdistrikt som du tillhor och vilken vallokal
som ar din och vilka val du far résta i.

Det har behdver du ha med dig

Du ska kunna visa réstmottagarna vem

du ar. Till exempel med id-kort, kérkort
eller pass. Har du ingen id-handling kan en
annan person intyga din identitet, men da
maste den personen visa en id-handling.

Fragor om valet?

Mer information finns pa
val.se och pa haparanda.se

Du kan ocksa mejla till: val@haparanda.se

Eller ringa till kommmunen via vaxeln.
Vardagar 8-16 pa telefon: 0922 260 00

VAALIT 13. SYYSKUUTA 2026

VALTIOPAIVAVAALIT KUNNALLISVAALIT ALUEVAALIT

Vaalit 2026

Sunnuntaina 13. syyskuuta 2026 jarjestetaan
valtiopaivavaalit, aluevaalit ja kunnallisvaalit.

Ennakkoiinestys

Ennakkoaanestys alkaa 26.elokuuta
Haaparannan kaupunginkirjastossa,
osoitteessa Norra Esplanaden 1 (Klippan-
rakennuksen takapuolella).

Ennakkoainestyksen aukioloajat

26. elokuuta - 13. syyskuuta
* Maanantai, keskiviikko ja perjantai:
klo 10.00-14.00
* Tiistai ja torstai: klo 16.00-19.00
*Lauantai ja sunnuntai: klo 10.00-14.00
*Vaalipaivana sunnuntaina 13. syyskuuta:
klo 8.00-20.00

Aznestiminen vaalipAivini

Vaalipaivana 13. syyskuuta aanestat omassa
aanestyspaikassasi, mika ilmoitetaan
aanestyskortissasi joka toimitetaan
viimeistaan 26. elokuuta.

Pitaiko Aanioikeusilmoitus

ottaa mukaan AAnestettiessa?

Ei tarvitse. Adnestyskorttia ei tarvitse
ottaa mukaan ennakkoaanestykseen eika
vaalipaivana, mutta siitd naet vaalipiirisi,
aanestyspaikkasi seka missa vaaleissa
sinulla on aanioikeus.

Mita tarvitset mukaan?

Sinun tulee pystya todistamaan henkilolli-
syytesi vaalivirkailijoille. Voit kayttaa esimer-
kiksi henkilokorttia, ajokorttia tai passia. Jos
sinulla ei ole henkil6llisyystodistusta, toinen
henkild voi vahvistaa henkil6llisyytesi. Tal-
l6in kyseisen henkilén on esitettava oma
henkildllisyystodistuksensa.

Kysymyksia vaaleista?

Lisatietoja loydat osoitteista
val.se ja haparanda.se

Voit myds lahettad sahkdpostia
osoitteeseen: val@haparanda.se

Tai soittaa kunnan vaihteeseen arkisin klo
8.00-16.00 Numeroon: +46 922 260 00

— HAAPARANTA —
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Margareta Torelid Haapaniemi

Rosta pa Kristdemokraterna i regionfullmaktige

9 Félj oss @kdnorrbotten kd.nu/blimedlem

BETALARE: Kristdemokraterna Norrbotten «+ GALLER: Valet 2026
MALGRUPP: Alla réstberéttigade i Norrbotten.

Det héar ar en betald
POLITISK ANNONS

Viktiga datum
for valen 2026

Om nagra manader, den

13 september 2026, ar det
valdag i val till riksdag, region-
och kommunfullmaktige.

Redan fran den 26 augusti kan
valjare fortidsrosta nar och var
det passar i hela landet.

@ Valmyndigheten

Fran och med 26 augusti kan
du fortidsrosta. Rosta gront .

Jag vill att det ska vara latt att fa kontakt med
varden, tréffa ratt vardkontakt och fa ratt hjalp i tid
- oavsett var i Norrbotten du bor. Det ar den vard

jag ska arbeta for i region Norrbotten.

En béattre vard bdérjar med ménniskorna som
arbetar i den. Jag vill att vi prioriterar battre l6ner
och arbetsvillkor, fler medarbetare och investerar
mer i vara sjukhus och héalsocentraler har i
Norrbotten, sa att du kan fa den vard du behover
utan langa resor.

-Siw Ahlfort, regionkandidat for Miljopartiet i Norrbotten

Det har ar en betald
POLITISK ANNONS

BETALARE: Miljdpartiet de gréna i Norrbotten
GALLER: Regionvalet 2026 * MALGRUPP: Alla rostberattigade i Norrbotten
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En friendligare skolstart. Foto: Friends

Nu startar Sveriges
storsta skolstartssamtal

Friends och PostNord
bjuder in till Sveriges
storsta skolstartssamtal.
De nidrmaste dagarna
far éver en halv miljon
hushall med barn mellan
6 och 12 ar Friends
guide En friendligare
skolstarti postladan.
Guiden skickas ocksa till
4 000 skolledare 6ver
hela landet.

Skolstarten handlar
inte bara om nya rutiner,
skolviskor och scheman.
Den handlar ocksd om
trygghet, gemenskap och
att barn behover veta vad
de kan géra nir nagot
kanns fel. Darfor lanserar
Friends genom samar-
bete med Postnord En
friendligare skolstart. En
guide som hjélper vuxna
att prata med barn infor

| skolstarten och under

skolgangen.
Guiden ger barn och

| vuxna ett gemensamt

sprak: Siag hej. Sag till.
Ség ifran.Tre enkla
handlingar som hjélper
barn att inkludera andra,
be om hjilp och sta upp
for sig sjdlva och andra.

Nér 6ver en halv miljon
familjer far samma guide
och samma uppmaning
att prata om trygg-

het samtidigt blir det
startskottet for Sveriges
storsta skolstartssam-
tal dér samtalen borjar
hemma, fortsétter i sam-
verkan mellan hem och
skola och bygger pa ett
gemensamt sprak.

— Skolstarten handlar
inte bara om nya ruti-
ner och skolviskor. For
manga barn handlar den
om trygghet, gemenskap
och fragor som: Kommer
jag att fa vara med? Vem
ska jag sitta bredvid? Vad
g0r jag om nagon ir elak?
Samtidigt undrar manga
fordldrar hur de bast kan
stotta sina barn. Darfor
vill vi rusta familjer med
barn i skolaldern med ett
konkret verktyg for att
prata om det, sédger Maja
Frankel, generalsekrete-
rare for Friends.

Utskicket innehaller
ocksa brevpapper och ett
forfrankerat kuvert for
att barn ska fa mgjlighet
att fortsitta samtalet.
Genom detta vill Post-
Nord uppmuntra till
skrivande och visa pa det
fysiska brevets kraft. Ett
brev behéver inte vara
langt. Det kan bérja med:
“Hej, jag tédnker pa dig.”
Sma ord kan na langt

oavsett om de sigs i ett
brev, pa skolgarden eller i
klassrummet.

— Vi vill bidra till att
barn far sa goda forut-
séttningar som mojligt
att fa en trygg skolstart
och samtidigt sprida den
kraft som finns i brev-
skrivandet. Det fysiska
brevet 4r en kommunika-
tionsform som beror bade
avsédndare och mottagare.
Att ta sig tid att skriva
ett brev till en annan
ménniska ar ett sétt att
bygga relationer, sétta
ord pa det man tdnker
och kdnner och for en
stund lamna skdrmen,
sédger Annica Elmehagen
Lundquist, kommunika-
tionsdirektor pa Post-
Nord.

PostNords satsning pa
Friends skolstartsguide
ar en del av ett langsik-
tigt initiativ att aterupp-
vécka intresset for brevet
som kommunikations-
form och uppmuntra fler
att anvédnda skrivandet
for att skapa kontakt,
reflektion och gemenskap.

Kalla: Friends

REDAKTIONEN
redaktion@gratistidning.com

Politisk annonsering och transparens-
meddelande hos Norrbotten Gratistidning

All politisk reklam/annonsering i tidningen marks med en ruta innehallande féljande
information; “Detta ar en betald POLITISK ANNONS’, betalare, galler och malgrupp.

Norrbotten Gratistidning erbjuder ingen maojlighet att kopa politisk reklam i sina

digitala kanaler.

Norrbotten Gratistidning samlar in information gallande varje politisk reklam/annons
fran den som, pa uppdrag av avsandaren, bokar annonsplatsen. Informationen sparas i

sjuar.

Skanna QR-kod. Mer information om priser och kontaktformular
gallande politiska annonser i vara tidningar.

TTPA- EU:s forordning om politisk reklam

EU:s forordning om politisk reklam (Transparency and targeting of political advertising - TTPA) =
ar en ny férordning som galler fran och med den 10 oktober 2025. Det 6vergripande syftet
med férordningen om politisk reklam &r att astadkomma 6kad transparens for sadan reklam Eﬂ
samt att harmonisera reglerna for tillhandahallande av politiska reklamtjénster inom EU.
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Satt er verksamhet i rampljuset

— med en egen bilaga i Haparanda Gratistidning!
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Forst till kvarn!

Vill ni na ut i Haparanda pa ett effektivt och kraftfullt satt? Genom en
egen bilaga i Haparanda Gratistidning kan ni fa er verksamhet att synas dar
det verkligen raknas - lokalt i hemmen hos era potentiella kunder!

En egen bilaga ger er mojligheten att:

® Presentera era produkter och tjanster pa ett kreativt och engagerande satt. - A nis jivey 4, sowt hay
® Skraddarsy ert budskap och fa fullt utrymme att beritta din historia. N‘7t“k Ul veklam” pi
stn érgy{afda) U kil

® Na en bred lokal publik med hog rackvidd, direkt i deras brevlada.

‘\ﬁ%ﬂjww.,
Er bilaga trycks samtidigt som Haparanda Gratistidning och bestar av 4-, 8-, 12-, 16-

eller 20 sidor. Perfekt for kampanjer, lanseringar eller att lyfta din verksamhet pa ett satt
som verkligen syns! Dessutom dr Haparanda Gratistidning en uppskattad kalla for
lokala nyheter och erbjudanden - dina kunder kommer att Idsa med intresse.

Bilagan publiceras aven digitalt som E-tidning och publiceras pa var lokala webbplats
under Bilagor. Ni far dven den som PDF for spridning i era egna kanaler.

Utgivningar en gang per vecka.
Endast en bilaga gar att boka per utgivning. Forst till kvarn!

Kontakta oss idag och fa hjdlp med er egen bilaga. HA DABAN nA

Lat er verksamhet sta i fokus - enkelt, effektivt och lokalt! G R@TI STI D" I "G
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VARJE VECKA
I DIN GRATISTIDNING

Tipsa oss:
tips@gratistidning.com

BUSINESS Norr-
mejerier fortsatter sin
rikssatsning och rekry-
terar Marcus Thollin till
rollen som marknads-
och kategorichef Ost.
Han far en nyckelroll

i arbetet med att
utveckla affairsomradet
ost och starka Norr-
mejeriers position pa
den svenska mark-
naden.

Vi dr inne i en spinnande
fas och ser stora mojlig-
heter att fortsitta vixa.
Ost dr en viktig del av den
resan. Med Marcus fir vi
en erfaren och affirsdriven
ledare som kan kombinera
starkt varumairkesarbete
med kategoriutveckling
och innovation. Han
kommer att bli viktig i
arbetet med att utveckla
affiren vidare, siger
Victoria Johansson, chef
for marknad och innova-
tion pd Norrmejerier.
Marcus Thollin har léng
erfarenhet av seniora roller
inom livsmedelsbrans-
chen, bland annat som
marknadsdirektér, och har

BUSINESS NORRBOTTEN

Topprekrytering vaxlar upp
Norrmejeriers ost-satsning

NORRBOTTEN B NARINGSLIV

arbetat med flera vilkinda
varumirken hos bolag som
Spendrups, Paulig Foods,
Orkla Confectionary &
Snacks och OLW. Han
kommer niarmast frin
Svenskmirkning AB, vilket
ger honom en relevant
bakgrund i arbetet med att
stirka svenskproducerade
livsmedel.

Norrmejerier vaxer
nationellt
Rekryteringen ér en del av
Norrmejeriers lingsiktiga
strategi att vixa i hela
Sverige med starka varu-
mirken och produkter
gjorda pé norrlindsk mjolk
som méter nya behov hos
konsumenter runt om i
landet. Som ett led i sats-
ningen etablerar Norrme-
jerier nu @ven ett kontor i
Stockholm, samtidigt som
Ume3 fortsatt ir navet for
storsta delen av verksam-
heten.

Under aret har flera
av foretagets riksvaru-
mirken utvecklats starkt.
Visterbottensost 6kar
forsiljningen, grillosten
Norrloumi har haft en

Norrmejerier fortsatter sin rikssatsning och rekryterar Ma_rcus Thollin till rollen som marknads- och
kategorichef Ost. Foto: Norrmejerier

kraftig tillvixt nationellt
och Verum, ett av Norr-
mejeriers varumirken
inom filmjolk, yoghurt och
yoghurtkvarg, tar ytter-
ligare marknadsandelar.
Fler spiannande satsningar
vintar runt hérnet.

Norrlandsk ost ékar
andelen svenskt i ost-
hyllan

Satsningen pé ost dr ocksd
viktig i ett storre perspek-

tiv. Svensk ostproduktion
ir under press och enligt
Jordbruksverkets senaste
sammanstillning dr endast
37 procent av den ost som
konsumeras i Sverige pro-
ducerad hir. Fér Norrme-
jerier gor det arbetet med
Visterbottensost, Norr-
loumi och hérdostar som
nyligen lanserade Abisko
och Hoga Kusten extra
relevant. Det handlar bade
om att vixa inom ett vik-

tigt affirsomride och om
att stirka efterfrigan p4 ost
gjord av svensk mjolk, i en
tid nér den svenska mjolk-
produktionen behover fler
starka avsittningsomraden.

Las hela
artikeln har: i

Kalla: Norrmejerier

BRINNER DU FOR GRAFISK
PRODUKTION, DAGSPRESS,
ANNONSER, CMYK, PRINT,
ADOBE-CS OCH TYPOGRAFI?

MIKKE TAR PENSION TILL HOST -
| VAR NYA KOLLEGA

Grafisk producent pé Luled- och Norrbotten Gratistidning ér ett roligt och kreativt yrke
dir kiinsla for form, firg, typografi och sprak ir virdefulla egenskaper. Hos oss gor du

annonser och redigerar redaktionellt material f6r papperstidningar och web.

Kvalifikationer: Goda kunskaper i svenskt tal och skrift. God vana av AdobeCS

(Illustrator, InDesign, Photoshop). D4 vi dven har egna websidor si ir erfarenhet av

WordPress ett plus.

Jobbet innebir 4ven en hel del kommunikation med véra annonsérer och véra siljare,
ddrfor virdesitter vi att du har lite for att prata med folk och tycker det ir viktigt och
roligt att gora det bista for vira annonsorer och vara tidningar. Tjinsten giller del-
eller heltid. Aven frilans 4r av intresse.

Hor av dig till: Peder Gidlund, peder.gidlund@gratistidning.com

Mikael Norman, grafisk producent pa
Lulea- och Norrbotten Gratistidning.

www.gratistidning.com

Gratistidningen

ANNONSPAKET

FYRKANTEN

ANNONSPAKET

NORRBOTTEN

ANNONSPAKET

VASTERBOTTEN

ANNONSPAKET

GR' TISTIDNING

NORRSKEN

UMEA SKELLEFTEA FYRKANTEN

LOKAL - HOG RACKVIDD - GER EFFEKT

Vi hjalper er att fa spridning pa er marknadsforing i
Norrbotten och Vasterbotten i vara omtyckta gratistidningar.

De delas GRATIS ut varje vecka (nagra en gang/manad) till E E )

hushall och den samlade upplagan ar 6ver 207 000 exemplar.

NA STORA
DELAR AV NORRA
SVERIGE MED EN
KONTAKT!

KIRUNA
€/NNONSBLAD

GREYTISTIDNING

JOKKMOKK
GREYTISTIDNING
DARANDA
chﬂstlnan
GREYTISTIDNING
GREYTISTIDNING
ALUSBYN GREY STIDNING
GRTISTIDNING

GREYTISTIDNING

GRQTISTIDNING

Nyttja vara slagkraftiga annonspaket i norra Sverige. En
stor fordel ar att man kan editionera (lokalanpassa)
annonserna da det ar olika titlar pa respektive ort.

boka@gratistidning.com

SKICKA E-POST

DIY - Do It Yourself

WEBB - BOKAGT.SE

WWW.GRATISTIDNING.COM

SPECIALPRISER

OFFENTLIG ANNONSERING
EMFA ARTIKEL 25 (-20%)

FORENINGAR (-50%)
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Efterlingtad tagférbindelse mellan Sverige och Finland. Foto: VR Group

Historisk tagtrafik
mellan Haparanda och
Uleaborg har startat

Efter artionden utan
reguljar persontrafik
over gransen rullade
premiartaget mellan
Uledborg, Tornea och
Haparanda mandagen
den 10 augusti. Den nya
linjen innebar att Sverige
och Finland ater binds
samman med daglig
persontrafik pa jarnvag.
Premiédren uppmirksam-
mades med festligheter
vid jarnvégsstationerna
langs strickan. Besokare
mottes av tal, musik och
servering i Haparanda,
Tornea och Uleaborg néar
den historiska trafiken
startade.

Bakom satsningen star
det finlandska tagbolaget
VR och Transport- och
kommunikationsverket
Traficom. Trafiken omfat-
tar totalt 28 avgangar i
veckan, med tva dagliga
turer i vardera riktning-
en mellan Uleaborg och
Haparanda.

Téagen stannar i
Uleaborg, Kemi, Tornea
Ostra, centrala Tornea och
Haparanda. Samtidigt
atervénder person-
trafiken till centrala
Tornea for forsta gangen
pa flera artionden.

Ny forbindelse 6ver
landsgransen

Den nya taglinjen &r
huvudsakligen statligt
finansierad och ar en

del av arbetet med att
forbattra jarnvagsforbin-
delserna i norra Finland.
Aven stdderna Tornea
och Uleaborg samt Sea
Lapland Development
Centre medverkar i finan-
sieringen.

— Vi pa Traficom é&r gla-
da over att den nya linjen
har kunnat 6ppnas och att
servicenivan inom tagtra-

fiken darmed forbéttras.
Vi ser fram emot att se
vilket intresse den nya
forbindelsen kommer att
vicka bland resenér-
erna, siger Pipsa Eklund,
utvecklingsdirektor vid
Traficom.

Forberedelserna har
kréavt ett ndra samarbete
mellan myndigheter och
andra aktorer i Sverige
och Finland. Bland annat
har fragor om tull, gréins-
passage och jarnvigens
tekniska forutsattningar
behovt losas.

Starker hela regionen
Den nya trafiken forbatt-
rar mojligheterna att resa
mellan norra Sverige och
norra Finland. Fran
Uleaborg finns dessutom
anslutningar vidare
soderut mot bland annat
Helsingfors.

— Den nya linjen 6ppnar
for béttre forbindelser
mellan Finland och
Sverige. Det blir exempel-
vis betydligt enklare att
resa mellan universitets-
stdderna Uledborg och
Lulea. Fran Uleaborg gar
det ocksa smidigt att fort-
sétta resan hela vigen till
Helsingfors, sdger Juho
Hannukainen, direktor for
ny trafik vid VR.

Till december ar planen
att forbattra anslut-
ningarna i Haparanda
ytterligare. Dérifran gar
Norrtags trafik vidare
mot bland annat Kalix och
Lulea.

Jukka Kujala, stads-
direktor i Tornea, Ari
Alatossava, stadsdirektor
i Uleaborg, och Sari
Moisanen, regionchef for
Sea Lapland, framhaller
att forbindelsen &r bety-
delsefull for hela regionen.

— Tagforbindelsen for-

battrar resmojligheterna
fran norra Finland till
Sverige och vidare mot
Norge. Den gréansover-
skridande persontrafiken
starker ocksa tillgénglig-
heten for Tornea,
Uleaborg och Haparanda.

Tva avgangar om dagen
Trafiken gar alla veckans
dagar. Restiden mellan
Haparanda och Uleaborg
ar cirka tva timmar och
40 minuter enligt premi-
drens tidtabell, med han-
syn till att Finland ligger
en timme fore Sverige.

Biljetter och aktuella
tidtabeller finns pa VR:s
webbplats och i appen VR
Matkalla.

Fakta: Den nya taglinjen

Premiér: 10 augusti
2026

Striacka: Uleaborg—
Kemi-Tornea—Haparanda
Trafik: Tva avgangar
dagligen i vardera
riktningen

Antal turer: 28 per
vecka

Operator: VR
Stationer: Uleaborg,
Kemi, Tornea 6stra,
Tornea och Haparanda
Planerad forbattring:
Smidigare byten till

Norrtag i Haparanda
fran december 2026

REDAKTIONEN
redaktion@gratistidning.com
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2024 besokte Kungen Tornedalen tillsammans med lands
om miljéaterstillning och TRIWA-projektet. Foto: Lotta Nyberg

Kungen aterbesoker
restaurerade naturmiljoer

H.M. Konungen beséker
tillsammans med lands-
hévding Lotta Finstorp,
Finlands miljo- och kli-
matminister Sari Multala
och Sari Essayah, jord-
och skogsbruksminister
projektomraden dar
TRIWA arbetar med att
aterskapa naturmiljén.

For tva ar sedan besok-
te Kungen Tornedalen for
att ldra sig mer om mil-
joaterstillning av vatten-
drag och vatmarker. Den
27 augusti atervéander
Kungen tillsammans med
landshévdingen for att se
resultaten av de arbeten
som skett i de projektom-
raden ddar TRIWA LIFE,
ett av Europas storsta
naturvardsprojekt, ar-
betat med att aterskapa
naturmiljon.

TRIWA LIFE, eller
The Torne River Interna-
tional Watershed LIFE,
ar ett EU-finansierat
naturvardsprojekt dar
Sverige, tillsammans med
Finland, ska aterstélla
naturmiljon i Torneédlvens
bifloden och vatmarker
som paverkats negativt
av ménsklig aktivitet.
Projektet kommer att
gynna mangfalden av
vattenlevande djur och
vaxter.

— Det ar latt att tro
att var natur i norr ar
opaverkad av manniskan
men sa ir inte fallet. Vara
vattendrag dr paverkade
av exempelvis flottning
av timmer och ménga
vatmarker har dikats
ut. Det var atgiarder som
behovdes pa den tiden,
sdger landshovding Lotta
Finstorp.

— Véra aterstéllnings-
projekt innebar inte
enbart att vi aterstaller
miljon, de skapar arbets-
tillfdllen i glesbygden och
ger battre forutsattning-
ar for bade fritids- och
yrkesfisket. Resultatet
skapar dessutom forut-
sdttningar for en ekotu-
rism och samarbetet mel-
lan vara léander forstérks
ytterligare, avslutar
landshévdingen.

Dagens program boérjar
i Tenglionjoki dar séll-
skapet besoker en fiskvig
som &r fardigbyggd. Pa
plats kommer Kungen
tillsammans med lands-
hovding och de finska
ministrarna att inviga
fiskvdgen i ndrvaro av
allménhet och berorda
fiskevardsomraden.

Darefter kommer
séllskapet att besoka ett
vattendrag i Orjasjoki.

Dar pagar bade maskinell
och manuell miljoater-
stéllning av lekbottnar
och vattendrag. Sillska-
pet kommer péa plats att
fa ta del av arbetet till-
sammans med TRIWAS
projektledare Sofia Pera.
En stor del av arbe-
tet gar ut pa att ldgga
tillbaka stenar och luckra
upp bottnar i backarna
med gravmaskiner. Delar
av arbetet 4r manu-
ellt, till exempel nér vi
aterskapar lekbottnar.
Vatmarker i bade Finland
och Sverige restaureras
genom att vi fyller igen
och gor pluggar i diken.
Projektet leder till att
alla arter kommer att
fa battre levnadsforut-
sédttningar. Bland annat
gynnar arbetet arter som
lax, utter, gron flodtroll-
sldnda, flodparlmussla
och stensimpa.

Kalla: Ldnsstyrelsen
Norrbotten

REDAKTIONEN
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Hjalp till med att kartlagga lanets bjornar!

Nu behdver vi din hjalp med att
kartlagga bjornar i Norrbotten. Hamta
ett provkit, sa ar du redo om du hittar
bjornbajs nar du ar ute i skog och
mark. Ditt prov bidrar till viktig
kunskap om bjérnstammen.

Insamlingsperiod:

1 augusti-31 oktober

For att hitta ett upphamtningstalle nara
dig eller bestalla hem provkit, se QR-kod
eller besok lansstyrelsen.se/norrbot-

ten/bjornspillning.

Lénsstyrelsen
Norrbotten




12 Motorblocket

Tipsa oss:
tips@gratistidning.com

Vid kop av Avant 223
ingar nu dven

blanda, rensa m.m.

MOTOR Nér host-
terminen borjar skadas
varje ar barn som ir pa
vig till skolan. Det finns
saker man kan gora for
att minska riskerna for
unga ovana trafikanter.

- Detta handlar om att

ha med sig en insikt om
att smé och ovana barn
plotsligt befinner sig i trafi-
ken, siger Jacob Sidenvall,
trafiksikerhetsexpert pa
Riksférbundet M Sverige.
Alla behover tinka p3 det
under skolstartsveckorna.

2 000 barn skadas vid
skolstart

2024 handlade det enligt
Trafikverket om 6ver

2 000 barn som skadades
i trafiken i samband med
héstterminens start. Det
ror sig om allt frén sma
enkla saker som att ramla
med cykeln till allvarligare
olyckor.

— Fér ménga barnfamil-
jer ir skolstart en stressig
tid, sdger Jacob Sidenvall.
Man ska in i rutinerna
igen efter hirliga sommar-
veckor. Om man skjutsar
barnen till skolan ir viktigt
att man ger sig sjilv och
barnen tid pd morgonen s

att man inte behéver kora
stressad till skolan. Det
okar riskerna for alla. En
bra idé ir att testa skolvi-
gen i forvig. Se hur barnen
beter sig och hjilp dem att
utveckla trafikvett innan
det ir skarpt lige.

Barnen cyklar inte lika
mycket, men ror sig
fortfarande i trafiken
Cyklandet bland barn har
minskat, mycket pa grund
av bittre tillgdng till kol-
lektivtrafik som pa manga
hall blivit gratis fér barn
och unga. Det ir viktigt att
respekten for nya resenirer
foljer med dven dir.

— Hallplatser ir ytor
dir fordonstyper méts,
siger Jacob Sidenvall.
Det ir viktigt att man ir
uppmirksam och nyfiken
pa det som hinder kring
hallplatser. Kér man forbi
pa eftermiddagen d& det
kan finnas manga barn pa
bussen kan man hélla mer
utkik och forsoka tinka pa
att barn inte alltid fattar
de mest rationella beslu-
ten. Sinkt hastighet och
bromsberedskap kan vara
bra i vissa lagen.

Antalet skadade barn

visar pd vikten av att barn
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Skolstart okar trafikolyckorna,
visa hansyn till nya trafikanter

Vagskylt varning for barn vid skola.

far ta del av utbildning i
trafiksikerhet. P4 manga
héll ar det som férmedlas i
skolan en kort genomgang
i lagstadiet, med varierande
kvalitet. Nir barnen blir
ildre och fir méijlighet till
fler olika typer av fordon

— Vi vill uppmana skolor
och kommuner att priori-
tera kunskapsférmedlingen
om trafiksikerhet hogre,
siger Jacob Sidenvall. Folj
upp det som lirs ut sj att
informationen ir relevant
for ungdomarnas rorelse-

monster. Vi vill ocksa se
skarpare formuleringar i
liroplanen for att se till s3
att trafiksikerheten inte ir
beroende av lokalt enga-
gemang, det vore ett kliv
framat for likvirdigheten.

Tips kring terminsstart

e Ha tilamod, det ir
manga som ska in i var-
dagsrutinerna igen

e Tink p3 att de yngsta
skolbarnen bara ir 5 ar
gamla, trafiken ir ny for
dem

o Ge dig sjilv extra myck-
et tid om du skjutsar
barn till skolan

o Kor forsiktigt forbi bus-
sar pa tider da det kan
finnas skolbarn ombord

e Testa skolvigen tillsam-
mans med barnen innan
skolan bérjar, oavsett om
ni gar, cyklar eller kor M

Kalla: M Sverige

Kan klippa gras och dven
ploga, sopa, sprida, sanda,
lasta, transportera, grava,
planera, jamna, borra, frasa,
lufta, klippa, ta bort, krossa,

Kampanjperiod t.o.m. 31 augusti

15% rabatt pa utvalda redskap

Troligen den mest 6verkvalificerade grasklipparen

Komplettera med fler redskap

15% rabatt

Kampanjpris
179.900 kr ...

Ingar: Universalskopa 1040 mm
och pallgafflar 850 mm

www.norrmaskiner.se

NORRMASKINER

Ersnaskammen 35, Lulea - VxI 0920-311 00 - 070-661 02 67

Inga nya personliga
registreringsskyltar i Haparanda

Under forra aret god-
kandes omkring 3 400
personliga registre-
ringsskyltar i Sverige,
men ingen av dem hor
hemma i Haparanda.
Sedan tidigare finns tolv
platar i Haparanda.

Inga personliga registrer-
ingsskyltar godkéandes i
Haparanda under 2025.
Totalt finns tolv person-
liga registreringsskyltar
registrerade i Haparanda,
enligt Transportstyrelsen.
Nio av dem &r knutna till
specifika fordon, medan
tre &r vilande.

Det innebér att det
finns drygt tva personliga
skyltar per 1 000 person-
bilar i Haparanda. Det ar
en relativt 1ag skylttathet,
sett till alla landets kom-
muner. Flest personliga
registreringsskyltar per
bil i Norrbotten finns i
Overkalix kommun (mer
&n fem per 1 000 person-
bilar). Lagst andel finns i
Pajala kommun (drygt en
per 1 000 personbilar).

I riket som helhet god-
kéndes 3 407 personliga
registreringsskyltar i fjol,
att jamfora med 3 514 ar
2024. Nu finns totalt runt
28 000 personliga regist-
reringsskyltar i landet,
vilket dr rekordméanga.
Aven i Norrbotten mins-
kade antalet godkdnda

Haparanda, enligt Transportstyrelsen. Foto: Newsworthy

personliga registrerings-
skyltar under 2025, fran
62 till 52. Har finns nu
6ver 400 personliga re-
gistreringsskyltar, varav
mer &n 300 dr knutna till
ett fordon.

En personlig registre-
ringsskylt far ha minst
tva och maximalt sju
tecken; kan innehalla alla
tecken i svenska alfabe-
tet, mellanrum och siffror
men far inte se ut som
ett registreringsnummer.
Och sa far den inte vacka
anstot, anspela pa sex,
religion eller kriminalitet.

Ater fler avslag

Totalt avslogs runt 222
ansokningar under 2025
med hanvisning till att
skylten kan vicka anstot.
Det &r en 6kning jamfort
med 2024, men ungefar
pa samma niva som aren
innan dess. Newsworthy

har gatt igenom samt-
liga avslag sedan 2009
och vissa monster kan
skonjas: Olika varianter
pa ordet FUCK toppar
listan. Har rdknar vi in
forkortningar som FU och
alternativa stavningar
som FCUK, FUK och
FAK och olika ordkombi-
nationer, som FUCKEN,
FUCKOIL och FCKU?2.
Varianter pa FUCK

har fatt avslag varje ar
sedan 2009 och det ar

det 6verldgset vanligaste
forbjudna ordet. Darefter
foljer varianter pa 666,
samt olika kombinationer
pa SEX och XXX.

Kalla: Newsworthy

Las hela ;
artikeln har:

REDAKTIONEN
redaktion@gratistidning.com
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Hikan Wallstrom
* 24 januari 1965

har lamnat oss i stor sorg och saknad
24 juli 2026

Peter och Terese
Slikt och vanner

Ar det jordens undergdng? frdgade Lilla My.
Allra minst, sa Mymlans dotter.
Forsok att bli sndll om du hinner,
for nu ska vi nog alla in i himlen.
Himlen? sa Lilla My.
Madste vi in 1 himlen! Hur kommer man ddrifrdn?

Begravningsceremoni i Ljusets kapell torsdag 17/9 k1 12.30
Efter avskedet i kapellet inbjudes till minnesstund pa
Ornidsgarden. Anmilan gors via Hikans minnessida
eller till Fonus 0920-10045 senast 9/9.

Klidsel: Helst

Se fonus.se/minnessidor

Q‘Vﬁ' rt varma Tack

till er alla som pa olika
sitt visat omtanke
och hedrat minnet av
véar dlskade

Toivo Kemi

vid hans bortging och
begravning

Barnen med familjer

Botnia Prints moderna tryckeri i finska Uledborg trycker Haparanda Gratistidning som sedan delas ut

av Post Nord till alla hushall. Foto: Haparanda Gratistidning

Haparanda Gratistidning satsar
- borjar komma varje vecka

Haparanda Gratistidning
vaxlar upp. Efter att
tidigare ha kommit ut
en gang i manaden ut-
6kas utgivningen nu till
varje vecka. Satsningen
ska skapa en starkare
lokal plattform for bade
lasare, foreningsliv,
ndringsliv och offentli-
ga aktorer. Haparanda
Gratistidning ingar i en
koncern med totalt nio
lokala gratistidningar i
Norrbotten och
Vasterbotten. Genom
den utdkade utgivning-
en far Haparanda en re-
gelbundet aterkomman-
de lokaltidning som nar
hushallen varje vecka.
— Vi tror mycket pa
Haparanda och hela
gransregionen. Det
hénder mycket pa bada
sidor om griansen och

det finns ett tydligt
behov av en stark lokal
tidning som kommer

ut kontinuerligt, sdger
Peder Gidlund, ansvarig
utgivare fér Haparanda
Gratistidning.

Ny trycklésning efter
beskedet i Lulea
Satsningen sker samtid-
igt som Pressgrannar har
meddelat att tryckeriet

i Lulea ska ldggas ned
vid arskiftet. Beskedet
innebar att Norrbotten
Gratistidning, dar
Haparanda Gratistidning
ingar, nu ser 6ver den
langsiktiga losningen

for tryck och produktion
av koncernens populédra
gratistidningar.

— Tryckerinedldggning-
en paverkar naturligtvis
forutsattningarna for
hela tidningsmarknaden
i Norrbotten. Vart fokus
ar att hitta en stabil och
langsiktig plattform som
gor att vi kan fortsatta
utveckla och ge ut vara
lokala gratistidningar,
séger Peder Gidlund.

Haparanda Gratis-
tidning trycks nu hos
Botnia Print i Uleaborg.
Samarbetet genomfors
inledningsvis som ett
pilotprojekt, men for-
hoppningarna ér stora

QO B
Cancerforsknings-
fonden i Norrland

Stod forskningen
med en gava

Swish: 123 900 26 68
Bg: 900-2668

cancerforskni 4

Tel: 090-206 38 20

£00d

se

efter en positiv uppstart
tillsammans med den
finska leverantoren.

— Vi har fatt en mycket
bra start med Botnia
Print. Samarbetet fung-
erar vil och det kénns
sérskilt intressant att
kunna hitta en fungeran-
de l6sning pa den finska
sidan, ndra Haparanda
och Tornio. Pilotprojektet
blir viktigt nér vi utvar-
derar framtidens tryck-
losningar, avslutar Peder
Gidlund.

Med veckoutgivning
skapas bittre mojligheter
att bevaka lokala fragor
och lyfta fram ménniskor,
foretag, foreningar och
evenemang i Haparanda.
Samtidigt far det lokala
néringslivet en tatare
marknadsforingskanal
med rackvidd till hus-
hallen.

Kalla: Haparanda
Gratistidning

REDAKTIONEN
redaktion@gratistidning.com
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TANKAR INFOR HELGEN

TOLFTE SONDAGEN EFTER TREFALDIGHET

FRIHETEN | KRISTUS

”Nu far ni ga ut pa garden och
stélla er vid expeditionsbyggna-
den,” sa jag till ungdomarna som
var samlade i Storstrandskapellet
i borjan av 1980 talet. Jag skulle
vara askadningsmaterial till
temat, bunden men dock fri.

Lydigt tog ungdomarna pa sig sina
ytterklader och gick ut i vinter-
kvillen for att se mig ta stegen upp
pa expeditionsbyggnadens tak med
en snoskyffel i min hand. Jag band
fast mig med ett stadigt rep vid
skorstenen och borjade skotta av
taket. Predikanten for kvillen ville
att jag skulle illustrera hur det var
att vara bunden till Kristus samti-
digt vara fri att agera. Jag kunde
std uppratt och med bada hander-
na skotta bort snon fran taket. All
frihet hade jag pa grund av att jag
var bunden vid skorsten genom det
tjocka repet.

Efter den korta illustrationen gick
ungdomarna in for att lyssna till
kvillens predikant som skulle
forklara vad de nyss hade sett. Om
ungdomarna forstod nagot av det
som vi gemensamt forsokte berat-
ta om genom predikan fran taket
eller talarstolen, det vet vi dn idag
inte hur det landade hos de unga.

Helgens texter handlar om att
leva i den frihet Jesus ger oss. Du
och jag lever i en tid dar vi matas
med frihets tankar. Vi ar fria i vart
Sverige att vilja regeringsalternativ
vilket vi ska gora den 13 septem-
ber. Vi menar att vi ar fria att leva
som vi vill utan att ndgon annan
ska doma oss och liagga sig i hur
jag vill leva. Men den friheten

ar valdigt skor eftersom den gor
att vi blir fingade i att hela tiden
lyfta vart eget ego. Den kristna
friheten diaremot ger oss en frihet
fran skuld och skam. I Kristus ar
vi befriad fran vdara radslor att

misslyckas. I Kristus dar du och jag
redan fri, dlskad och sedd.

Den kristna friheten ar ocksd att
vi inte lingre behover anvianda var
energi till att bekrafta oss sjalva.
Jesus gor oss fria att faktiskt se an-
dra. Fri att alska, tjana och finnas
till utan att gd med baktankar om
vad vi ska kunna vinna pd vara
beslut.

Vi har fatt en frihet till att folja
Jesus, det 6ppnar nya och fantas-
tiska mojligheter. Jesus erbjuder
oss en fullstindig upprattelse, total
forlatelse och en masterlig livsfilo-
sofi, en radikal karleksforklaring
inte bara till oss utan till en hel
varld.

Friheten i Kristus handlar inte bara
om att bli fri fran sjukdom och fel-
aktiga bildningar. Det handlar ock-
sd om att fa se den befrielse som
Jesus gav oss alla vid sin korsdod
och uppstandelse. Jag har manga
ganger fatt se detta under ske nar
ndgon minniska har upptickt att
Jesus ar levande och narvarande
mitt i livet. Att se den gladjen, fri-
den och hoppet som genomsyrade
hela deras varelse, det dr ett under
som jag onskar att alla skulle fa
vara med om. Dar fods lovsangen
och gliadjen. Nir de sjuka motte
Jesus och blev fria och helade, da
brot lovsangen 16s bland alla som
sdg undret ske.

Jag har tankt tillbaka till den dar
kvillen nar jag fastbunden vid
skorstenen skottade bort snon fran
expeditionsbyggnadens tak, hur
mycket forstod ungdomarna den
illustrationen?

Har du forstatt vad det innebar
att leva i1 Kristus friheten? Bunden
men anda fri.

En skon helg onskar jag dig
Allt gott
Gosta Degerman
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by Erik Grodahl

flnspirerqs avrecept och goda drycker frén Erik Grédahl,
dlkéind vinkdnnare och utbildare inom mat & dryck.
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' . « Stek kycklingeni olivolja tills ALKOHOLFRITT: RALUND
ag hoppas att Ni har haft en fantas- den fér fin farg, behéver ej vara ALKOHOLFRI KALLPRESSAD 100 %
tisk sommar. Fér mig har det i vanlig genomstekt. Lagg &t sidan. BLABAR (Nr 19039, pris 71,-)
« Frdas tomatpurén i smér ett par

ordning varit en mix av jobb och le- TIPS FRAN TILLFALLIGT
SORTIMENT: Nér drack du ett vin

4.5 minuter. frén Luxemburg senast? Prova

"Stockholmskontor” Belgobaren medan D R .
N « Tillsatt gradde, kycklingfond, OMAINE KOX RIESLING SCHWEB

soltorkade tomater och oregano.

minuter, tillsatt gul 18k, vitlék och
dighet. Den har krénikan skriver jag pé& mitt pepparfrukt och frés ytterligare

SANGE KOLTESCHBERG 2024 (Nr
93172, pris 179,-), utmarkt till rakor
marinerade i limesaft och finriven
pepparfrukt. BRUNA GRIMALDI

dottern och en kompis till henne springer
omkring pé stan efter att ha varit och sett L&t puttra 5-8 minuter tills sésen

The Weekend kvdllen innan. Det blir en kénns kram'?‘
« Tillsatt kycklingen och puttra

natt hemma innan Képenhamn och nésta tterligare 3-4 minuter pé I& BARBERA D'ALBA SUPERIORE

yhierigare 5-2 minuter pa’eg Scassa 2024 (Nr 90099, pris
ia sé i varme.
konsert, ja s& kan livet se ut. Sommaren har : o 199,-) - ett alternativ till Marry Me
o () . + Vand ner pastan och tillsatt lite )

bjudit p& ett antal trevliga restaurang- Chicken pasta.
av pastavattnet.

besdk som gett inspiration till nya recept, . Rérner 1dl Vasterbottensost och

men jag inleder med en r&tt som var "pé smaka av med salt och grovma-

" ESr N . len svartpeppar.
tapeten” fér n&gra ér sedan. Servera toppat med Veister-

bottensost.

. VINTIPS: Hér finns det ménga
mojligheter, exempelvis en krémig
Marry Me ,ChICken lpaSta Chardonnay eller en fruktig Pinot
Noir.

Det hér behévs till 4 personer 1 tsk oregano .y
JEAN-CLAUDE BOISSET

600 gram kycklingfilé eller kyckling- 6 grovhackade soltorkade tomater
BOURGOGNE CHARDONNAY LES

larfilé skuren i medelstora bitar 3 dlvispgrédde eller 250 gram )
K URSULINES 2025 (Nr 70131, pris
Salt och grovmalen svartpeppar ricotta .
- . 189,-), servera 12-14 grader. Finns
Olivolja 1 dl kycklingfond & hllan i butik
Smésr Pasta pé hyllan i manga butiker.
1 finhackad gul I8k 2 dl riven Vasterbottensost CARTLIDGE & BROWNE PINOT
4 finhackade vitlsksklyftor Gor sé har: NOIR 2018 (Nr 79245, pris 179,-)
1 liten finhackad réd pepparfrukt + Koka pastan och spara 1dlav - ett moget fynd frén ordersorti- Alkohol kan
Erik Gradahl - Arets svenska vinprofil 2016 och 3 msk tomatpuré pastavattnet. mentet. skada din halsa

utbildare inom mat och dryck fran Piteé.
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| Melodikrysset v.34-22aug ] BOKA FORENINGSANNONS

I n | — syns i hela Haparanda till halva priset!

P OSE OIS e
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Melodikrysset [6rdag kl. 10.03 i P4. Lésningen
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| 25 ¢ dning erbjuder alla
» <L wnv .o . 0 o .
S — foreningar 50 % rabatt pa annonsering
2 5 - och ni syns bade i print och digitalt!
9|2 Idrotts-, kultur- eller andra féreningar. Oavsett — Skanna Q/Rfkﬂd’
om ni séker nya medlemmar, vill visa upp er ' )
4 verksamhet eller sprida information om Sjilvservice Bestill/Boka fovenings-
9 kommande aktiviteter, s& hjalper vi er att n& annons L Haparanda, Gratistidning.
hela Haparanda. Vilj att synas i “Lokala =
. o tior i Ange kod: FORENINGS0
6 /5|7 K:h’rak’ra oss {or Bokhihj e“er Mer Méo \»
1 2
Boka via bokagt.se, skicka e-post till
2 7 boka@gratistidning.com eller hér av er
91 till vara kontaktpersoner.
. . bokagt.se
Monica Stube
070-51580 07
monica.stube@gratistidning.com
Sudoku v o HAPARANDA
ke Tapani GREYTISTIDNING
070-3305067
ake.tapani@gratistidning.com haparanda .gratistidning.com




KAMPANJPRIS
45.900 SEK

KAMPANJPRIS
11.500 SEK

KAMPANJPRIS
26.900 SEK

KAMPANJPRIS
9.990 SEK

KAMPANJPRIS
49.900 SEK

KAMPANJPRIS
3.390 SEK

PARALLELLG. 17, KALIX
MAN-TORS 10-17
FREDAGAR 10-16

INBYTESKAMPANJ

Passa pa att byta till nyare
grasklippare och fa:

MINST 2.000 SEK
Robot** MINST 5.000 SEK
Traktor/Rider* MINST 10.000 SEK

*Ska vara fullt fungerande & komplett, utan allvarliga
skador.

**Ska vara full fungerande & komplett, utan allvarliga
skador. Skicka in film pa roboten med datumstampel
(max 2 dagar gammal). Filmen ska visa roboten i
laddaren, start, klippning och tillbaka till laddaren.

Bensinklippare*

Gar ej kombinera med andra kampanjer. Galler t.o.m. 260930.

KAMPANJPRIS

7. EK
9905 CFMOTO CFORCE EPS

INKLUSIVE BUKSKYDD
70.900 SEK

AHLMARKSV. 1, HAPARANDA
MAN-TORS 8-17
FREDAGAR 8-16

Skolan borjar

- och bussen vantar!

-

Lanstrafiken

Nar terminen bérjar ar det dags att resa igen. Pa var hemsida hittar du allt
du behoéver veta om din skolbiljett - sa att du ar redo fran forsta skoldagen.

lanstrafikennorrbotten.se/skolbiljett

VIKTIGT ATT KANNA TILL:

* Spara det bla skolkortet. Fick du ett blatt kort forra lasaret ska du behalla det.
Kortet uppdateras automatiskt om skolskjuts beviljas infér héstterminen.

* Giltigt fardbevis kravs. Kortet maste alltid visas nar du kliver pa bussen.

Saknas fardbevis kan du nekas att resa.

 Borttappat eller trasigt kort? Vardnadshavare ansvarar for att ordna nytt kort.

Myndiga elever ansvarar sjalva.

* Missat att ansdoka om skolskjuts? Information och kontaktuppgifter till din

kommun finns pa Lanstrafikens hemsida.

OF
SKANNA QR-KODEN FOR ATT LASA oM SKOLBILTETT —y S5E

O
A Linstrafiken

NORRBOTTEN

J i

KUNDSERVICE 0771-100 110
WWW.LANSTRAFIKENNORRBOTTEN.SE
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